MLADA BOLESLAN

Zakladni Skola Mlada Boleslav, prispévkova organizace
se sidlem Vaclavkova 950, Mlada Boleslav Il, 293 01 Mlada Boleslav
Vdha ¢meldkova téla vzhledem k nosnosti jeho kfidel mu ¢ini nemoZnym, aby létal.

On to ale nevi a tak léta.

Provozni rad Skoly

C.j.0119/2020/ZSSMB

Stanovana kapacita Skoly: 57
Stanovana kapacita SD: 51
Stanovani kapacita SJ — vydejna: 51

Reditelka §koly: Mgr. Gabriela Solni¢kova

Zastupkyné Feditelky $koly, vedouci SD: Jana Holubova

Vedouci SJ — vydejny: Eva Rudplfova, Zdena Novackova

Vedouci odlouceného pracovisté: Mgr. Alena Kolnerova, Mgr. Jana Pokovicova

Vnitini rezim S$koly

& W

Skola se pro ziky otevira v 7:40 hodin. V piipadé potieby mohou Zaci chodit rano do
$kolni druziny (pravidla viz SVP Druzina pro Zivot), kterd za¢ind v 6:00. Zaci na
odlouceném pracovisti v Lipniku dochazeji do budovy OU Lipnik v 7:40.

Vyucovani zacina v 8:00, odpoledni vyucovani ve 12:25 hod.

74k musi byt ve tfidé 5 minut ped zahajenim vyudovani.

K odlozeni svrchniho odévu a obuvi pouziva zak Satnu. Pfi pohybu v budové Skoly si
pocina tak, aby nezptsobil znecisténi prostor.

Pti vyuce v odbornych pracovnach a télocviéné se zdk fidi fadem platnym pro tyto
pracovny. Do jinych uc¢eben Zak piechazi zpisobem dohodnutym s vyucujicim.

O prestavkach je povoleno provozovat relaxacni hry. Pravidla traveni volného ¢asu
stanovuje dozirajici pedagog. Na WC zak odchazi po svoleni ucitele, vychovatele nebo
as. pedagoga, v ptipad¢ potieby spolu s nim (oSetfeno v Protokolu sexuality a Smérnici
manipulace s zaky).

Po skonceni vyuCovani si zak uklidi své misto a jeho okoli.

Casové rozvrZeni vyucovacich hodin a prestavek



Mlada Boleslav
vyucovaci hodina  pfestavka

1 8,00-8,45 8,45-8,55
2 8,55-9,40 9,40-10,00
3. 10,00-10,45 10,45-10,55
4 10,55-11,40 11,40-12,25
(obédova prestavka)

5. 11,45-12,30

6. 12,25-13,10 13,10-13,15
7. 13,15-14,00

Lipnik

vyucovaci hodina ptrestavka

1 8,00-8,45 8,45-8,55
2 8,55-9,40 9,40-10,00
3. 10,00-10,45 10,45-10,55
4 10,55-11,40 11,40-11,50
5 11,50-12,35

Vyucovani a rozvrzeni vyucovaci hodiny je plné ptizpiisobeno individudlnim potfebdm Zéka
(délka vyucovaciho bloku, misto vyuky - ucebna, herna, individudlni mistnost, relaxacni
mistnost atd.), v ramci toho je moZné pracovat ve spolecnych blocich s jinou tfidou. Stejné tak
prestavky jsou orientacni a jsou uzptisobeny potiebam zaki a to vZdy s ohledem na didaktickou
a metodickou naro¢nost predmétu.

V dobé piimé vzdélavaci ¢innosti a o prestavkach pedagog neopousti zaky, pokud ano, preda
zéky jinému pedagogovi (vychovatel, asistent pedagoga). Jakykoliv pfesun mimo pracovisté
musi vZdy souviset s vychovné vzdélavaci ¢innosti.

Vstup ziakonnych zastupci a dalSich osob do budovy Skoly a podminky pohybu po
budovach

1. Vstup do budovy skoly je celodenné uzavien. Otevtit budovu a vpustit do budovy skoly
zakonné zastupce a cizi osoby smi vpustit jen zaméstnanec Skoly (po zazvonéni na
zvonky u dvefi Skoly).

2. Zakonni zastupci se smi pohybovat po chodbé a v Satnach sami a pii pfitomnosti a
odchodu z budovy nesmi nikoho dalstho do budovy pustit, cizi osoby se musi
legitimovat a v budové se smi pohybovat pouze v pfitomnosti zaméstnance Skoly.



RezZim stravovani véetné pitného rezimu
Stravovani
Zpusob zajisténi obéda: $kolni jidelna-vydejna (provozni ¥ad HACCP SJ-vydejny)
Doba vydavani obéda od 11,40 do 12,00 hod.
Doba vymezena pro konzumaci obéda od 11,40 do 12,30 hod.
Rezim Skolnich svacin — vlastni, konzumace ve tfidach od 9,40 do 10,00 hod.
Pitny rezim
Zajisténi pitného rezimu vlastni.
Frekvence podavani, zptisob — dle potieby zaki, z vlastnich nadob.

Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu (zpiisob a intenzita vétrani, vytapéni), osvétleni
Teplota vzduchu
Ucebny, pracovny a dal$i mistnosti ur¢ené k dlouhodobému pobytu: optimalni teplota
22 £2 °C, min. 20 ° C, max. 28 ° pii poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach uréenych
k pobytu déti a zaki ve ttech po sobé nasledujicich dnech pod 18 °© C, ne vSak méné
nez na 16 ° C, nebo pfi poklesu teploty vzduch v téchto uc¢ebnach v jednom dni pod
16° C musi byt provoz zafizeni zastaven; pii extrémnich venkovnich teplotach, kdy
max. venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30°C a kdy je max. teplota v mistnosti
vys$si nez 31° C, musi byt preruseno vyucovani a zajisténo pro déti a zaky nahradni
opatfeni, napf. jejich pobyt mimo budovu vcetn¢ zajisténi pitného rezimu
Té¢locvicny: optimalni teplota 20 +£2 ° C, min. 18 °C, max. 28 ° C (oSetfeno ve
smlouvé o prondjmu)
Satny: optimalni teplota 22 +2 ° C, min. 20 °C, max. 28 °C
Koupelny: min. teplota 24 °C
Zachody: min. teplota 18 °C
Chodby: min. teplota 18 °C

Vétrani

Zpusob ovladatelnosti: okny, otvirani mechanické pedagogem)

ReZim vétrani (frekvence a délka dle meteorologickych podminek)

Osvétleni

Denni osvétleni

V prostorach ur¢enych k trvalé ¢innosti zakii musi byt zajist€no vyhovujici denni
osvétleni. Pro vétSinu zrakovych ¢innosti se vyZaduje smér osvétleni zleva a shora a
pii riznorodé orientaci pracovnich mist pievazujici smér shora. Pro zaky se zrakovym
postizenim jsou k dispozici lampy a podsvicené plochy.

Ochrana pred oslnénim a narusSenim zrakové pohody - Zarizeni pro regulaci
denniho osvétleni

Osvétlovaci otvory jsou opatfeny zafizenim pro regulaci denniho osvétleni — zaluzie,
zavesy, zejména ptimého slunecniho svétla vSude tam, kde by mohlo vyvolavat
nadmérné jasové kontrasty.



Ziasobovani pitnou vodou
Zdroj: vetejny vodovod
PoZzadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Zpisob a ¢etnost iklidu
Denni uklid
a) setfeni na vlhko: vSech podlah a povrchl, vynaSeni odpadkul, vycisténi

kobercti vysavacem
b) za pouziti Cisticich prostiedkli s dezinfekénim ucinkem: myti umyvadel,
pisoarovych musli a zachodu

Tydenni, celkovy
Jednou tydné myti omyvatelnych Casti stén na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodd, minimaln¢ 2x roén¢ myti oken, svitidel, 2x ro¢né¢ celkovy
uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za 3 roky malovani, v piipadé€ potfeby ihned

Zpisob a ¢etnost dezinfekce a deratizace
profylakticky 1x ro¢né a dle potieby — pouziti pfipravkl k tomu vhodnych po
konzultaci s odbornymi pracovniky DDD

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace
Pevné odpadky musi byt ukladany do uzavienych nadob, umoziujicich snadnou
sanitaci, nebo do jednorazovych plastovych obal. Obaly z plasti musi byt
ukladany zvlast' a zneskodiiovani denné odpovidajicim zptisobem.

Mgr. Gabriela Solnickova
tfeditelka Skoly

Projednéano na pedagogické rade¢ 21.8.2019
Zaméstnanci Skoly byli sezndmeni s Provoznim fadem 21.8.2020
Skolska rada byla seznamena s Provoznim fadem 8.9.2020 Mgr. Jana Regnerova

Mgr. Ludka Jirankova
Hedvika Klemova

Stredocesky kraj
Ltlas L zfizovatel Zakladni Skoly Mlada Boleslav, pfispévkové org.



